
2. Juli bis 30. Juli 2023

Wohl denen, die nach der harten Arbeit  
auch die andere Seite des Lebens entdecken  
in den unbeschwerten Tagen der Erholung,  
der Entspannung und der Ferien.  

Wohl denen, die neben der Tretmühle  
des Alltags die Freiheit und Freizeit  
des eigenen Lebens groß schreiben  
und genießen in den Wochen des Urlaubs.  

Wohl denen, die nicht verlernt haben,  
sich an der Muße zu freuen und  
die Schönheit der Schöpfung in nächster Nähe  
oder in weiter Ferne zu bewundern.   

Paul Weismantel  

© DEZALB / Pixabay.com – Lizenz 



2 Mittendrin · Aktuelles aus unseren Gemeinden

Liebe Gäste,  
liebe Schwestern und Brüder der Innenstadtgemeinden! 

Die Hängematten auf der Titelseite laden zum Aus-
ruhen und Entspannen ein. Nach einer arbeitsreichen 
Zeit in Schule und Beruf erwartet uns nun die Ferien- 
und Urlaubszeit. Viele leben darauf hin und freuen sich 
auf einige erholsame Tage. 

Bevor wir jedoch in diese Zeit starten, feiern wir noch 
in den Gemeinden St. Peter und St. Stephan, St. Ignaz 
mit der Altmünstergemeinde die Sommer- und Ge-

meindefeste. Herzlich lade ich – im Namen der Pfarrgemeinderäte – zur Begegnung 
und Mithilfe ein und danke allen, die das gemeinsame Feiern ermöglichen. 

Begegnung und Feiern ist ein gutes Stichwort: In den Sommerferien begehe ich  
meinen 50. Geburtstag und möchte dies mit Ihnen und Euch gerne am Sonntag,  
6. August, feiern. Eine Einladung mit Anmeldung (um Getränke und Essen besser pla-
nen zu können) liegt dieser Ausgabe des Mittendrin bei. Dieser gemeinsame Tag ist 
auch eine wunderbare Gelegenheit, dass sich unsere Innenstadtgemeinden im Kreuz-
gang von St. Stephan begegnen, noch besser kennenlernen und austauschen können. 
Ich freue mich bereits jetzt darauf. Mein Dank gilt allen die hierbei mithelfen. Ihnen 
und Euch wünsche ich – auch im Namen des gesamten Hauptamtlichen-Teams – 
schöne Sommertage und ein paar erholsame Tage, vielleicht sogar in einer Hänge-
matte.  

Ihr/Euer Pfarrer  
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13. Sonntag im Jahreskreis 
Lesungen: 2 Kön 4, 8-11.14-16a; Röm 6, 3-4.8-11; Evangelium: Mt 10, 37-42

Samstag, 1. Juli 2023 
14.00 Uhr       St. Peter                            Trauung   
18.00 Uhr       St. Peter                            Sonntag-Vorabendmesse (Pfarrvikar Zepezauer)  
18.30 Uhr       St. Quintin                        Sonntag-Vorabendmesse (Pfarrer Winter)    

Sonntag, 2. Juli 2023                          
07.00 Uhr       Dom – Westchor               Eucharistiefeier  
08.00 Uhr       Dom – Westchor               Pfarrmesse (Pfarrvikar Zepezauer) 
                                                              für alle Innenstadtgemeinden 
                      St. Peter                            Keine Eucharistiefeier um 9.30 Uhr (wegen Pfarrfest) 
10.00 Uhr       Dom – Westchor               Stiftsamt      
10.30 Uhr     St. Peter                        Eucharistiefeier zum Pfarrfest und Nachfeier  
                                                         Patrozinium (Pfarrer Winter) 
                                                         für †† Margarethe und Stephan Hofmann 
11.00 Uhr       St. Stephan                       Eucharistiefeier (Subregens Dr. Lang) für † Katrin Reker    
11.30 Uhr       Dom – Westchor               Eucharistiefeier  
                      St. Peter                            Keine Eucharistiefeier um 11.30 Uhr (wegen Pfarrfest)

Gebet für den Sommer 
 ich wünsche dir 

 sonne und regen 

 berge und meere 

 abenteuer und pausen 

 trubel und stille 

 begeisterung und staunen 

 wohlwollen und achtsamkeit 

 aufbruch und ankunft 

 ferne und heimat 

 freude und dankbarkeit 

 erholung und frieden 

 himmel und mehr 

 glück und segen
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Samstag, 8. Juli 2023                         
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
08.15 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
10.30 Uhr       St. Peter                            Taufe (Diakon Ickstadt)  
11.00 Uhr       St. Ignaz                           Taufe (Pfarrvikar Zepezauer) 

Donnerstag, 6. Juli 2023                   Gebetstag um geistliche Berufe 
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
13.45 Uhr       St. Peter                            Abitur-Gottesdienst Frauenlob-Gymnasium 
18.30 Uhr      St. Ignaz                           Eucharistiefeier mit sakramentalem Segen   
                                                              (Pfarrvikar Zepezauer) für † Elisabeth Rüdesheim

Freitag, 7. Juli 2023                           Herz-Jesu-Freitag  
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier für Lebende und Verstorbene der  
                                                              Familien Woitkowski-Baehr 
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
18.30 Uhr      St. Stephan                       Eucharistiefeier mit sakramentalem Segen   
                                                              (Pfarrvikar Zepezauer) für † Barbara Schabio

Dienstag, 4. Juli 2023                       Jahrestag der Domkirchweihe (4.7.1239)  
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Stiftmesse von der Domkirchweihe 
18.30 Uhr      St. Quintin                        Eucharistiefeier mit Lobpreisliedern  
                                                              (Pfarrvikar Zepezauer), anschließend Stay and Pray 

Mittwoch, 5. Juli 2023 
07.00 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
18.30 Uhr      St. Peter                            Eucharistiefeier (Pfarrer Balkiewicz) 
20.00 Uhr       St. Stephan                       Ökumenischer Evensong (Impuls: Pfarrer Hendrik Maskus),  
                                                              anschließend Begegnung im Kreuzgang

Montag, 3. Juli 2023                         Fest des hl. Thomas, Apostel          
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier

Sonntag, 2. Juli 2023                          
15.30 Uhr       St. Peter                            Kinderwortgottesdienst auf der Wiese (Kigo-Team) –  
                                                              siehe Aktuelles  
17.00 Uhr       Dom – Ostchor                 Vesper 
17.00 Uhr       St. Quintin                        Eucharistiefeier in englischer Sprache (Pater Klemens) 
18.30 Uhr       St. Ignaz                           Eucharistiefeier (Pfarrvikar Zepezauer), 
                                                              anschließend Jazz-Serenade
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14. Sonntag im Jahreskreis 
Lesungen: Sach 9, 9-10; Röm 8, 9.11-13; Evangelium: Mt 11, 25-30 

Kollekte: Gefangenenseelsorge

Samstag, 8. Juli 2023 
18.00 Uhr       St. Stephan                       Sonntag-Vorabendmesse (Pfarrer Dr. Heringer) 
18.00 Uhr       St. Peter                            Evensong mit Chören der Innenstadtgemeinden 
                                                              (Pfarrer Winter) – siehe Aktuelles 
18.30 Uhr       St. Quintin                        Sonntag-Vorabendmesse (Pfarrvikar Zepezauer)

Sonntag, 9. Juli 2023                          
07.00 Uhr       Dom – Westchor               Eucharistiefeier  
08.00 Uhr       Dom – Westchor               Pfarrmesse (Pfarrer Münch) für alle Innenstadtgemeinden    
09.30 Uhr       St. Peter                            Eucharistiefeier (Pfarrer Dr. Heringer) für Lebende und  
                                                              Verstorbene der Familie Homberg-Henrich-Beck 
10.00 Uhr       Dom – Westchor               Stiftsamt 
10.45 Uhr       St. Peter                            Gottesdienst für kleine Leute (Kigo-Team) – siehe Aktuelles
                      St. Stephan                       Keine Eucharistiefeier um 11.00 Uhr  
                                                              (siehe Vorabendmesse) 
11.00 Uhr     Altmünster!                   Ökumenischer Gottesdienst zum Sommerfest  
                                                              (Diakon Ickstadt / Pfarrer Maskus)   
11.30 Uhr       Dom – Westchor               Eucharistiefeier 
11.30 Uhr      St. Peter                            Eucharistiefeier (Pfarrvikar Zepezauer)  
17.00 Uhr      St. Quintin                        Eucharistiefeier in englischer Sprache (Pater Klemens) 
18.30 Uhr       St. Ignaz                           Eucharistiefeier (Pfarrvikar Zepezauer)

Montag, 10. Juli 2023                        
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier

Dienstag, 11. Juli 2023                      Fest des hl. Benedikt von Nursia 
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
18.30 Uhr      St. Quintin                        Eucharistiefeier (Pfarrer Winter) 

Mittwoch, 12. Juli 2023 
07.00 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
14.30 Uhr      St. Ignaz                           Gottesdienst für die Schulabgänger der KiTa  
                                                              St. Rochus (Gemeindereferentin Dulisch) 
18.30 Uhr      St. Peter                            Eucharistiefeier (Pfarrvikar Zepezauer) 
                                                              für Lebende und Verstorbene der Familie Heck-Caprano
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Sonntag, 16. Juli 2023                        
07.00 Uhr       Dom – Westchor               Eucharistiefeier  
08.00 Uhr       Dom – Westchor               Pfarrmesse (Pater Klemens) für alle Innenstadtgemeinden 
09.30 Uhr       St. Peter                            Eucharistiefeier (Pfarrer Winter)  
                                                              für Lebende und Verstorbene der Familie Caprano,
                                                              für †† Ilse Fleischer und Angehörige  
10.00 Uhr       Dom – Westchor               Stiftsamt    
11.00 Uhr       St. Stephan                       Eucharistiefeier (Pfarrvikar Zepezauer)    
                                                              für †† Wolfgang Bäßler und Angehörige  
11.30 Uhr       Dom – Westchor               Eucharistiefeier 
11.30 Uhr       St. Peter                            Eucharistiefeier (Pfarrer Winter)  
                                                              für † Msgr. Wilhelm Heininger   
11.30 Uhr       St. Peter                            Kinderwortgottesdienst in der Kinderkapelle (Kigo-Team) – 
                                                               siehe Aktuelles 
17.00 Uhr       St. Quintin                        Eucharistiefeier in englischer Sprache (Pater Klemens)  
18.30 Uhr       St. Ignaz                           Eucharistiefeier (Pfarrer Winter), anschließend Jazz-Serenade

15. Sonntag im Jahreskreis 
Lesungen: Jes 55, 10-11; Röm 8, 18-23; Evangelium: Mt 13, 1-23 

Ende des Stiftsjahres im Dom

Samstag, 15. Juli 2023 
                      St. Peter                            Keine Sonntag-Vorabendmesse um 18.00 Uhr 
                                                              (wegen SWR Open Air) 
18.30 Uhr       St. Quintin                        Sonntag-Vorabendmesse (Pfarrer Münch)

Samstag, 15. Juli 2023                      Gedenktag des hl. Bonaventura 
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
08.15 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
09.30 Uhr       Dom – Westchor               Pontifikalamt mit Feier der Priesterweihe 
15.00 Uhr       St. Ignaz                           Trauung

Freitag, 14. Juli 2023                         
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
08.15 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier   
18.30 Uhr       St. Stephan                       Eucharistiefeier (Domkapitular Dr. Weinert)  
                                                              für † Wibke Astor

Donnerstag, 13. Juli 2023 
07.00 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier für † Prälat Martin Luley 
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
18.30 Uhr      St. Ignaz                           Eucharistiefeier (Pfarrvikar Zepezauer)



Mittendrin · Gottesdienste in den Innenstadtpfarreien 7

Montag, 17. Juli 2023 
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
                                                              für Gerhard Kramer-Nitschmann und Angehörige       
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier

Dienstag, 18. Juli 2023                      
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
18.30 Uhr      St. Quintin                        Eucharistiefeier mit Lobpreisliedern (Pfarrer Winter),  
                                                              anschließend Stay and Pray

Mittwoch, 19. Juli 2023                     
07.00 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
18.30 Uhr      St. Peter                            Eucharistiefeier (Pater Klemens)   
                                                              für †† Josef und Waltraut Müller

Donnerstag, 20. Juli 2023 
07.00 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
17.00 Uhr       St. Peter                            Gottesdienst für die Schulabgänger der KiTa 
                                                              St. Peter – St. Emmeran (Gemeindereferentin Dulisch) 
18.30 Uhr      St. Ignaz                           Eucharistiefeier (Pater Klemens) 
                                                              für †† Anna und Matthias Granig

Freitag, 21. Juli 2023 
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
08.15 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
08.15 Uhr       St. Peter                            Schulgottesdienst Schlossgymnasium 
18.30 Uhr       St. Stephan                       Eucharistiefeier (Pfarrer Winter) 
                                                              für †† Anna und Heinrich Gesser

Samstag, 22. Juli 2023                      Fest der hl. Maria Magdalena 
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier für † Rauf Schabanov und  
                                                              für † Eva Maria Siegling (Jahrgedächtnis) 
08.15 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier
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Dienstag, 25. Juli 2023                      Fest des hl. Jakobus, Apostel 
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
18.30 Uhr      St. Quintin                        Eucharistiefeier (Pater Klemens)  
                                                              für †† Eheleute Karl und Elisabeth Barth

Mittwoch, 26. Juli 2023                    Gedenktag der hll. Joachim und Anna 
07.00 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
18.30 Uhr      St. Peter                            Eucharistiefeier (Pfarrer Winter) 
                                                              für †† Familien Sturm und Both

Montag, 24. Juli 2023 
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier für †† Verwandte, Freunde,  
                                                              Bekannte und deren niemand mehr gedenkt 
08.15 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier

Sonntag, 23. Juli 2023                        
07.00 Uhr       Dom – Westchor               Eucharistiefeier  
08.00 Uhr       Dom – Westchor               Pfarrmesse (Pfarrer Winter)  
                                                              für alle Innenstadtgemeinden 
09.30 Uhr       St. Peter                            Eucharistiefeier (Subregens Dr. Lang)  
10.00 Uhr       Dom – Westchor               Stiftsmesse 
11.00 Uhr       St. Stephan                       Eucharistiefeier (Pfarrer Winter) mit Taufe 
11.30 Uhr       Dom – Westchor               Eucharistiefeier 
11.30 Uhr       St. Peter                            Eucharistiefeier (Pfarrer Dr. Heringer) 
15.00 Uhr      St. Ignaz                           Picknick-Gottesdienst (Gemeindereferentin Dulisch) –     
                                                              siehe Aktuelles    
17.00 Uhr      St. Quintin                        Eucharistiefeier in englischer Sprache (Pater Klemens) 
18.30 Uhr       St. Ignaz                           Eucharistiefeier (Pater Klemens)  
                                                              für †† Familien Rüdesheim und Oberkirsch

16. Sonntag im Jahreskreis – Welttag der Großeltern und Senioren  
Lesungen: Weish 12, 13.16-19; Röm 8, 26-27; Evangelium: Mt 13, 24-43 

– Beginn der Sommerferien –

Samstag, 22. Juli 2023 
18.00 Uhr       St. Peter                            Sonntag-Vorabendmesse (Pfarrer Dr. Heringer) 
                                                              für † Ingrid Junker 
18.30 Uhr       St. Quintin                        Sonntag-Vorabendmesse (Pfarrer Münch) 
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Donnerstag, 27. Juli 2023                  
07.00 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
                                                              für †† Maria und Theodor Schué sowie † Annerose Schué  
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
18.30 Uhr      St. Ignaz                           Eucharistiefeier (Priester der polnischen Gemeinde)

Freitag, 28. Juli 2023     
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier für † Rauf Schabanov   
08.15 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
18.30 Uhr       St. Stephan                       Eucharistiefeier (Pfarrer Winter)  
                                                              für †† Johann und Lina Winter 

Samstag, 29. Juli 2023                      Gedenktag der hll. Marta, Maria und Lazarus 
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier für † Prälat Walter Theis 
08.15 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 

17. Sonntag im Jahreskreis  
Lesungen: 1 Kön 3, 5.7-12; Röm 8, 28-30; Evangelium: Mt 13, 44-52

Samstag, 29. Juli 2023 
18.00 Uhr       St. Peter                            Sonntag-Vorabendmesse (Pater Klemens)  
18.30 Uhr       St. Quintin                        Sonntag-Vorabendmesse (Domkapitular Dr. Hilger)

Sonntag, 30. Juli 2023                        
07.00 Uhr       Dom – Westchor               Eucharistiefeier  
08.00 Uhr       Dom – Westchor               Pfarrmesse (Pfarrer Münch) für alle Innenstadtgemeinden 
09.30 Uhr       St. Peter                            Eucharistiefeier (Pater Klemens) 
10.00 Uhr       Dom – Westchor               Stiftsmesse 
11.00 Uhr       St. Stephan                       Eucharistiefeier (Domkapitular Dr. Hilger)   
11.30 Uhr       Dom - Westchor               Eucharistiefeier  
11.30 Uhr       St. Peter                            Eucharistiefeier (Pfarrer Winter)   
17.00 Uhr      St. Quintin                        Eucharistiefeier in englischer Sprache (Pater Klemens) 
18.30 Uhr       St. Ignaz                           Eucharistiefeier (Pfarrer Winter), 
                                                              anschließend Jazz-Serenade

► Ökumenisches Friedensgebet  
Freitags um 17.00 Uhr in der Ruinenkirche St. Christoph.
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► Gottesdienste für Familien 

Kindergottesdienst auf der Wiese für Kinder und Eltern 
am Pfarrfest-Sonntag, 2. Juli, um 15.30 Uhr auf der Wiese zwischen St. Peter 
und Deutschhausplatz. 

Gottesdienst für kleine Leute von 0 – 6 Jahren  
Am Sonntag, 9. Juli, um 10.45 Uhr im  
Gemeindehaus St. Peter (Petersstraße 3). 

Kinderwortgottesdienst für Grundschulkinder  
Am Sonntag, 16. Juli, um 11.30 Uhr in der Kinderkapelle von St. Peter.

► Picknick mit Segen – Picknickgottesdienste zu Beginn und Ende der Sommerferien 

Bald sind Sommerferien! Endlich Zeit füreinander, zum Seele baumeln lassen, die Natur genießen, 
Reisen und Ausflüge unternehmen…, um danach wieder erholt in ein neues Kita- oder Schuljahr und 
in den beruflichen Alltag zu starten. Und das mit Gottes Segen! 
Dazu laden wir am ersten und letzten Sonntag der Sommerferien Familien und Interessierte aus allen 
Innenstadtgemeinden zum „Picknick mit Segen“ in unsere Pfarrgärten ein: 
■  Sonntag, 23. Juli, um 15.00 Uhr im Pfarrgarten St. Ignaz zum Picknickgottesdienst mit Reisesegen 
■  Sonntag, 3. September, um 15.00 Uhr im Pfarrgarten St. Peter zum Picknickgottesdienst mit 

Segen für das neue Kita- und Schuljahr 
Mitzubringen ist eine Picknickdecke, Geschirr und Besteck sowie Essen und Getränke nach eigenem 
Belieben. Bei Regenwetter findet der Picknickgottesdienst leider nicht statt.

► Mittagstisch für Obdachlose und andere Bedürftige  
in den Kirchengemeinden der Mainzer Innenstadt – jeden Freitag um 12.30 Uhr.

1. Freitag im Monat: St. Stephan  
2. Freitag im Monat: St. Peter und  
                                Portugiesische Gemeinde

3. Freitag im Monat: Dompfarrei St. Martin  
4. Freitag im Monat: Altmünster  
5. Freitag im Monat: Christuskirche

► Sakrament der Versöhnung  
Beichtmöglichkeiten im Dom: Samstags von 16.00 bis 18.00 Uhr.  

Im Karmeliterkloster und in St. Bonifaz gibt es auch feste Zeiten für das Sakrament der Versöhnung 
(„Beichte“). Bitte informieren Sie sich über die jeweiligen Internetseiten oder die entsprechenden Aus-
hänge vor Ort. Für das Sakrament der Versöhnung können Sie bei Bedarf auch bei einem unserer Priester 
direkt oder über ein Pfarrbüro einen Termin vereinbaren.
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► Institutionelles Schutzkonzept zur Prävention vor sexualisierter Gewalt (ISK)  

In den letzten Monaten hat eine Arbeitsgruppe intensiv an einem Institutionellen Schutzkonzept zur 
Prävention vor sexualisierter Gewalt an Minderjährigen und schutzbefohlenen Erwachsenen gearbeitet. 
Auch der Jugendausschuss von St. Peter hat sich mit dem Thema beschäftigt. Die Ergebnisse all dieser 
Beratungen sind nun in einem Entwurf zusammengefasst. Zentrale Elemente darin sind eine Schutz- 
und Risikoanalyse sowie ein Verhaltenskodex.  
Der Entwurf befindet sich nun in der fachlichen Prüfung durch die Koordinierungsstelle Prävention. 
Anschließend wird das Institutionelle Schutzkonzept in Kraft gesetzt und auf unseren Homepages ver-
öffentlicht. 
An dieser Stelle sei ausdrücklich allen sehr dafür gedankt, die sich mit diesem Thema auseinander-
gesetzt haben, und ihre Zeit dafür investiert haben! Der Dank wird sich auch noch kulinarisch bei 
einem Grillabend nach den Sommerferien ausdrücken! 
Die Arbeit rund um das Thema Prävention geht aber auch nach der Fertigstellung des ISK weiter! 
Wenn Sie die Innenstadtpfarreien bei der Weiterarbeit an diesem Thema unterstützen möchten, melden 
Sie sich gerne in einem der Pfarrbüros oder bei Michaela Dulisch (E-Mail: michaela.dulisch@bistum-
mainz.de / Telefon: 0 61 31–22 42 64).

► Weltgebetstag 2024 – Mitarbeit im Vorbereitungsteam 

Der Weltgebetstag ist eine Organisation, der verschiedene Länder 
in den Blick nimmt und vorstellen möchte – ihre Schönheit als auch 
ihre Schwierigkeiten – und sich im Gebet miteinander verbindet.  
Informiert beten – betend handeln ist das Motto, das den Welt-
gebetstag antreibt. 
Nächstes Jahr ist der Weltgebetstag am 1. März. Palästina ist das 
Land, das sich vorstellen wird.  
In der Innenstadt gibt es ein sehr engagiertes, kleines ökume-
nisches Team, dem der Weltgebetstag sehr wichtig ist. Wir würden 
uns sehr freuen, wenn sich weitere InteressentInnen für die Vor-
bereitung finden würden. Sie sind herzlich eingeladen, mit uns ge-
meinsam den Weltgebetstag vorzubereiten. Melden Sie sich gern 
bei Birgit Kunz (per Telefon: 0 61 31–22 42 64 oder per E-Mail:  
birgit.kunz@bistum-mainz.de). Wir freuen uns auf Sie!

► Spenden Renovabis (27./28. Mai) 
Spendenergebnis nach Gemeinden: 
St. Quintin:           118,87 €  
St. Stephan:          395,85 €

 
St. Ignaz:              136,67 € 
St. Peter:           1.333,36 € 
Herzlichen Dank für alle Spenden!
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► Herzliche Einladung zum Senioren-Treffen   
Am Dienstag, 4. Juli 2023, findet um 15.00 Uhr im Gemeindehaus von St. Stephan ein Senioren-
Treffen statt. Wir freuen uns auf einen regen Austausch bei Getränken und einem kleinen Imbiss. Für 
die Planung melden Sie sich bitte im Pfarrbüro an:  Telefon: 0 61 31–23 16 40. Wir freuen uns auf Ihr 
Kommen, gerne auch in Begleitung. Ihr Besuchsdienstteam St. Stephan

► Ökumenischer Evensong in St. Stephan    
Der Evensong kommt aus der Tradition der anglikanischen Kirche. Es ist ein Abendgebet, das geprägt 
ist von Chor- und Gemeindegesang, biblischen Lesungen, Gebeten, einem geistlichen Impuls und Stille 
zum Nachdenken (Dauer etwa 50 Minuten). In der Regel feiern wir den Evensong am 1. Mittwoch im 
Monat um 20.00 Uhr in St. Stephan und laden gemeinsam mit der Altmünstergemeinde dazu ein. 
Beim nächsten Termin am 5. Juli laden wir anschließend zur Begegnung im Kreuzgang ein.

► Abend-Wallfahrt nach Marienthal 

Sie kann wieder stattfinden, die beliebte abendliche Wallfahrt! Am Freitag, den 29. September, starten 
wir um 17.00 Uhr am Fischtor mit dem Bus. In Marienthal feiern wir die Heilige Messe, im Anschluss 
ist Lichterprozession. NEU: Der gemütliche Ausklang ist nicht mehr außerhalb in einer Wirtschaft,  
sondern an Ort und Stelle, im dortigen Pilgersaal! Bitte bringen Sie dafür Ihren Proviant, Ihr Pilgermahl, 
selber mit; für Wein und andere Getränke ist vor Ort gesorgt.  
Nach dem gemütlichen Beisammensein ist die Rückfahrt nach Mainz; die Ankunft spätestens 22.00 Uhr.  
Der Bus hat 50 Plätze, der Fahrpreis beträgt 15,– Euro. 
Anmeldung im Pfarrbüro des Domes. Domkapitular Dr. Weinert wird die Wallfahrt geistlich begleiten.

► Gebet und Lobpreis junger Erwachsene (Stay and Pray)   

Aktuell immer am 1. und 3. Dienstag im Monat von 19.15 Uhr bis 20.15 Uhr in St. Quintin.  
Nächste Termine: 4. und 18. Juli, 1. und 15. August. 
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► Herzliche Einladung zum Sommerfest am 9. Juli   
Am Sonntag, 9. Juli, feiern wir wieder das gemeinsame Sommerfest mit der Altmünstergemeinde und 
St. Ignaz, diesmal an der Altmünsterkirche. Wir beginnen um 11.00 Uhr mit einem ökumenischen  
Gottesdienst, danach gibt es Mittagessen, Kaffee und Kuchen, ein Programm für Kinder und Musik – 
und viel Zeit für Gespräche und Begegnungen. Alle sind herzlich eingeladen. 
Damit das Fest gut gelingt, werden wieder Salat- und Kuchenspenden (bitte ohne leicht verderbliche 
Zutaten wie Sahne etc.) benötigt und möglichst viele Helferinnen und Helfer, die beim Auf- und Abbau, 
bei den Getränken, am Grill, an der Salat- und Kuchentheke helfen. Bitte auf die Listen, die in den  
Kirchen ausgelegt werden, achten oder sich in einem der Pfarrbüros melden.

► Gemeinsames Sommerfest am 9. Juli – siehe Artikel St. Stephan    

► Jahresrechnung 2020, Haushaltsplan 2023  
Die Jahresrechnung des Jahres 2020 sowie der Haushaltsplan für 2023 liegen zur Einsichtnahme ab 
3. Juli für zwei Wochen zu den üblichen Bürozeiten aus.

► Geistliche Abendmusik „abends um acht“ in St. Ignaz  

Die geistliche Abendmusik „abends um acht“ in St. Ignaz pausiert in den Sommermonaten Juli und 
August. Herzliche Einladung schon jetzt zum nächsten Termin am 20. September mit dem Vokal-
ensemble „Capella Moguntina“ und Thomas Drescher an der Orgel.

► Gartenstühle gesucht 

St. Ignaz sucht möglichst zusammenklappbare oder stapelbare 
Gartenstühle für die Jazzserenaden. Dabei gilt Second Hand vor 
Neu-Kauf. Falls jemand welche abzugegeben hat, bitte im Pfarr-
büro melden.
Karin Röder, Verwaltungsrätin und Orgnisatorin der Jazzsere -
naden.

Foto: pr-j  



► Sonntagstreff / Meet & Greet in St. Peter  
Am ersten Sonntag im Monat nach der 9.30 Uhr-Messe wird zum „Sonntagstreff“ im Pfarrgemeinde-
zentrum eingeladen.  
Zudem gibt es nach den Messfeiern mit Kinderwortgottesdienst um 11.30 Uhr unter dem Motto 
„Meet&Greet“ das Angebot, bei einem kleinen Umtrunk und Imbiss im Pfarrgarten ins Gespräch zu 
kommen. Der nächste Termin hierfür ist 16. Juli. Herzliche Einladung!

► Kirchenführungen in St. Peter  
Nähere Informationen im Flyer am Schriftenstand und auf der Webseite.  
Hier die nächsten Termine:   
2. Juli, 12.30 Uhr   Führung durch die Kirche; Leitung: Dr. Thomas Berger 
2. Juli, 15.00 Uhr   Die Glockenstube für kleine Leute ab 8 Jahren; Leitung: Richard Both 
2. Juli, 16.00 Uhr   Hinauf bis zur Glockenstube für Erwachsene; Leitung: Richard Both 
16. Juli, 12.30 Uhr Kurzführung am Sonntag; Leitung: Richard Both
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► Terminübersicht der Pfarrjugend     
Pfarrfest:                   2. Juli, 10.30 Uhr  
Zeltlager:                  23. August – 1. September 
Nachtwallfahrt:         9. September, 21.00 Uhr – 10. September  
Jugendgottesdienst:  29. Oktober, 11.30 Uhr

► JazzSerenaden bei St. Ignaz – Programm für die Sommerkonzerte 2023     
Der Pfarrhof der Ignazkirche bietet einen idyllischen 
Rahmen für die entspannten und musikalisch an-
spruchsvollen Sommerabende der JazzSerenaden: 
Konzerte mit renommierten Musiker*innen aus der 
Jazzszene des Rhein-Main-Gebiets, die inzwischen 
weit mehr als Geheimtipps unter Mainzer Jazzfans 
sind. Der Eintritt ist frei, um Spenden wird gebeten.

Bei Regen finden die Konzerte in der Kirche statt. 
Die Termine 2023 (sonntags, Beginn: 19.45 Uhr / 
Einlass: ab 18.45 Uhr):  
2. Juli, 16. Juli und 30. Juli. 
Weitere Informationen: www.st-ignaz.de
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► Pfarrfest in St. Peter  
Am Sonntag, 2. Juli, laden wir in St. Peter zum Pfarrfest ein.  
An diesem Tag wird ein Gottesdienst um 10.30 Uhr gefeiert, der bei schönem Wetter im Garten ist und 
vom Chor „All Generations“ mitgestaltet wird. Im Anschluss an den Gottesdienst öffnen die Stände.  
Wir freuen uns jetzt schon sehr auf viele schöne Begegnungen und natürlich auf zahlreiche Besucher-
Innen und HelferInnen.

► Zeltlager 2023  
Das diesjährige Zeltlager für Kinder wird vom 23. August bis 1. September 2023 im Campingpark 
Waldwiesen in Birkenfeld stattfinden. Die Ausschreibung und Möglichkeit zur Anmeldung ist erfolgt. 
Nähere Informationen und Anmeldeformular auf der Website. 

► Verschiedene Chöre singen gemeinsam „Evensong“ am 8. Juli in St. Peter   
In der Kombination aus Abend- und Nachtgebet der Kirche (Vesper und Komplet) ist in der anglika-
nischen Kirche in England das „Evening Prayer“ entstanden. In Anlehnung an diese Tradition findet 
am Samstag, 8. Juli, um 18.00 Uhr ein Evensong statt (anstatt der Vorabendmesse). Im Mittelpunkt 
stehen dabei die Chormusik und der Gemeindegesang neben einem geistlichen Impuls und Raum für 
Meditation und Besinnung. 
Mit dabei ist der Kirchenchor von St. Ignaz, sowie „All Generations“ und der PetersChor aus der Pfarrei 
St. Peter. Gemeinsam ergibt dies ein abwechslungsreiches Repertoire. 
Gleichzeitig sei hier bereits auf das Herbstkonzert des PetersChores hingewiesen, das am Sonntag, 
den 15. Oktober, um 17.00 Uhr auf dem Programm steht. Gesungen werden hier Chorstücke von 
John Rutter und Johann Sebastian Bach. Dazu spielen die Musiker des Orchesters an der Peterskirche. 
Sänger die sich angesprochen fühlen und die mitmachen wollen sind natürlich willkommen. Der  
Projektstart ist am Montag, 14. August, um 19.30 Uhr und danach immer zu diesem Termin montags.  
Zusätzlich gibt es ein Probenwochenende am 16./17. September, bei dem die Stücke intensiv geprobt 
und vorbereitet werden. Dabei geht es aber auch immer gesellig zu und Spaß macht es zudem! 
Der Projektplan und weitere Informationen finden sich auf der Homepage im Internet unter  
www.PetersChorMainz.de Carolus Kremser, Pressereferent
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► Die Gemeinden des Pastoralraums Mainz-City  
stellen sich vor:  
St. Alban/St. Jakobus/Heilig Kreuz (Oberstadt)  

Die Gemeinde der Oberstadtkirchen gehört mit 4.000 Katholikinnen 
und Katholiken zu den größten Gemeinden im neuen Pastoralraum Mainz-City und liegt am Innen-
stadtrand von Mainz. 
Die Kirchen St. Alban, An der Goldgrube, St. Jakobus im Berliner Viertel und Heilig Kreuz im Schlesischen 
Viertel sind die Gemeindekirchen. Zwei Kindertagesstätten, das Kinder- und Familien-Haus und die 
Kita Heilig Kreuz gehören ebenso wie das Theresianum, das Marienkrankenhaus (MKM) und das Thad-
däusheim zur Oberstadt. 
Auf dem Gemeindegebiet leben viele Familien, sodass wir jedes Jahr ca. 40 Erstkommunion-Kinder 
haben. Wir bieten mehrmals im Jahr „geprägte“ Familienzeiten an. Diese Gottesdienste stellen ein 
niederschwelliges Angebot für Familien mit Kindern dar. Mit Bewegungselementen, Geschichten, Bas-
teleien, mal drin aber auch draußen auf der Wiese vor der Kirche, möchten wir die Kinder und Eltern 
für „Kirche“ begeistern. Eine starke Messdienergruppe, wöchentliche Gruppenstunden, ein Zeltlager 
mit einer engagierten Jugendlagerleitung, Kinderbetreuung in den Ferien und monatliche Familien-
gottesdienste führen diese Idee weiter.  
Das Gemeindezentrum St. Alban mit dem Jugendkeller wird intensiv von Jung und Alt genutzt. Die 
großen Fenster werden wie ein großer Schaukasten z.B. in der Advents- und Weihnachtszeit, für  
Aktionen der Erstkommunionkinder und weiterer Aktionen der Gemeinde genutzt. 
Die Oberstadtkirchen haben erkannt, dass die Beteiligung von Laien immer wichtiger wird. So gibt es 
inzwischen sechs Wort-Gottes-Feier-Beauftragte, die regelmäßig Gottesdienste gestalten.  
Es gibt Familienkreise, einen Spielekreis und monatlich einen Seniorennachmittag. Kirchenchor und 
die Musikgruppe Kassiopeia runden die Aktivitäten ab. 
Einmal im Jahr, zur Advents- und Weihnachtszeit, erscheint eine besondere Ausgabe des Pfarrbriefs „Die 
Brücke“. Neben der Gottesdienstordnung wird über das Gemeindeleben berichtet und es kommen viele 
Aktive zu Wort. Die Brücke wird zum 1. Advent an alle katholischen Haushalte in der Oberstadt verteilt. 
In der Kirche St. Jakobus trifft sich sonntags die Orthodoxe Gemeinde von Mainz. Der Pfarrsaal unter-
halb der Kirche wird seit Jahren von der Flüchtlingshilfe Oberstadt ausgiebig genutzt.  

Martina Opitz, Team Öffentlichkeitsarbeit Pastoralraum Mainz-City

© Dr. T. Achternkamp © Martina Opitz© Martina Opitz

Mainz-City

St. Alban St. Jakobus Heilig Kreuz
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► „Unsere Verantwortung für die Schöpfung” – Vorträge, Film und Exkursionen 
Die katholischen Oberstadtgemeinden laden in Zusammenarbeit mit dem „Zentrum Gesellschaftliche 
Verantwortung der Evangelischen Kirche Hessen-Nassau“ zu einer Veranstaltungsreihe an den fol-
genden Mittwochabenden ein: 
19. Juli: Das Nachhaltigkeitsdilemma ... warum wir Nachhaltigkeit brauchen und uns die Umsetzung 
so schwerfällt (Vortrag von Volker Angres, ehem. ZDF) 
Beginn ist jeweils um 19.00 Uhr im Gemeindezentrum St. Alban, An der Goldgrube 44, 55131 Mainz. 
Es wird um Anmeldung gebeten – per E-Mail an: pg.mainz-oberstadt@bistum-mainz.de. Am Abend 
können ggf. noch freie Plätze an Teilnehmer*innen ohne Anmeldung vergeben werden. 
Darüber hinaus sind noch Exkursionen im Juli und weitere Veranstaltungen im Herbst geplant: 
Mittwoch, 5. Juli, 16.30 Uhr, Wirtschaftsbetrieb Mainz AöR: Führung zum Thema Abwasser-Wirtschaft, 
Treffpunkt: Industriestraße 70, 55120 Mainz. 
Samstag, 15. Juli, 16.00 Uhr, Weingut Eva Vollmer – Mainz-Ebersheim: Biologischer Weinbau, an-
schließend Gelegenheit zur Teilnahme am Weinpicknick, Treffpunkt: Nieder-Olmer Straße 65, 55129 
Mainz. Anmeldung für die Exkursionen bitte bis 7 Tage vor der Veranstaltung per E-Mail. 
Weitere Informationen auf der Homepage: www.bistummainz.de/mainz-oberstadt

► Mainzer Orgelzyklus „Null Fünf“     
In der Mainzer Altstadt hat sich in den letzten Jahren durch Restaurierung und Neubau von Instru-
menten eine bedeutende Orgellandschaft entwickelt. Die Stumm-Orgel der Augustinerkirche (1773), 
die Dreymann-Orgel in St. Ignaz (1837), die Klais-Orgel in St. Stephan (2013) und die neue Domorgel  
(2. Bauabschnitt 2022) stellen ein einzigartiges klangliches Ensemble dar. Immer um „NullFünf“ findet 
derzeit in diesen vier genannten Kirchen der „Mainzer Orgelzyklus“ statt.  
Er besteht aus monatlichen Orgelkonzerten jeweils am Dienstagabend um 20.05 Uhr:  
18. Juli, im Dom mit Christian Weiherer, Hamburg 
Karten für die 20.05-Konzerte gibt es an der jeweiligen Abendkasse, nur zu den 20.05-Dom-Konzerten 
wird es zusätzlich einen Vorverkauf über den Infoladen des Bistums (Heiliggrabgasse 8) geben. 
Die wöchentlichen Matinéen bis Oktober sind jeweils am Samstag um 12.05 Uhr.  
1. Juli, in St. Stephan – Ralph Hammes (Orgel), Dr. Detlev Jung (Querflöte)  
8. Juli, im Dom – Beatrice-Maria Weinberger, München 
15. Juli, in St. Ignaz – Stephan Rahn, Freiburg 
22. Juli, in der Augustinerkirche – Christoph Anselm Noll (Orgel), Köln; Carla Schröter 
(Oboe), Köln 
29. Juli, in St. Stephan – Anna Pikulska, Mainz 
5. August, in St. Ignaz – Julia Kohler, Tauberbischofsheim 
Bei den Matinéen ist der Eintritt frei und es wird am Ende um eine Spende zur Deckung der Kosten 
gebeten. Mehr Informationen finden sich in den Broschüren, die in den Kirchen ausliegen. 
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► Kontaktdaten des Pastoralteams   
Pfarrer Thomas Winter 
Telefon: 0 61 31 – 25 34 13 (Dompfarramt) oder 0 61 31 – 23 16 40 (Pfarrbüro St. Stephan) 
E-Mail: Über Pfarrbüro-Adressen  
Pfarrvikar Johannes Zepezauer (Urlaub vom 17. Juli bis 3. August) 
Handy: 0152 – 57 05 52 85 
E-Mail: johannes.zepezauer@bistum-mainz.de 
Diakon Michael Ickstadt (Diakon mit Zivilberuf),  
Telefon: 0 61 31 – 12 24 40 (dienstlich) oder 0 61 31 –22 04 56 (privat)  
E-Mail: michael.ickstadt@gmx.de  
Gemeindereferentin Michaela Dulisch 
Telefon: 0 61 31–22 42 64 (Büro im Pfarrhaus St. Ignaz) 
E-Mail: michaela.dulisch@bistum-mainz.de 
Gemeindeassistentin Birgit Kunz 
Telefon: 0 61 31–22 42 64 (Büro im Pfarrhaus St. Ignaz) 
E-Mail: birgit.kunz@bistum-mainz.de 
Pater Klemens M. Raczek O.Carm. (Pfarrvikar in St. Ignaz) 
Telefon: Über Pfarrbüro St. Ignaz  
E-Mail: klemens.raczek@bistum-mainz.de

Die aktuellen Programme liegen in den Kirchen aus.
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► Redaktionsschluss   
Die nächste Ausgabe „MITTENDRIN“  erscheint zum 30. Juli 2023 – gilt dann für 6 Wochen bis  
10. September (Sommerferien).  
Redaktionsschluss: 20. Juli 2023, 8.00 Uhr. (E-Mail an: dompfarramt@bistum-mainz.de) 
Spenden für das Mitteilungsblatt bitte auf folgendes Konto der Dompfarrei: 
Pax-Bank, IBAN: DE69 3706 0193 4001 5780 01, BIC:  GENODED1PAX

► Telefonseelsorge   
Sorgen kann man teilen. Kostenloser Anruf.  
Telefon: 0800/111 0 111 oder 0800/111 0 222.

► Kolping-Café  
Am 1. und 3. Dienstag eines Monats treffen sich die Senioren zum gemütlichen Beisammensein um 
14.30 Uhr im Schönbornsaal des Kolpinghauses (Holzstraße 19, 55116 Mainz). Jeder ist herzlich  
willkommen. Nächste Termine: 4. und 18. Juli, 1. und 15. August. Vorherige Anmeldung bitte bei 
Frau Papenberg, Telefon: 061 31–38 34 14.  
Weitere Informationen: https://vor-ort.kolping.de/Kolpingsfamilie-mainz-zentral

► Spendenkonten der Pfarreien  
Dompfarrei St. Martin 
IBAN: DE69 3706 0193 4001 5780 01 

St. Quintin 
IBAN: DE92 3706 0193 4001 5770 05 

St. Stephan 
IBAN: DE90 3706 0193 4001 4520 08 

St. Ignaz 
IBAN: DE74 3706 0193 4001 5360 07 

St. Peter 
IBAN: DE19 3706 0193 4000 4440 01

jeweils Pax-Bank BIC: GENODED1PAX 

Bitte geben Sie den jeweiligen Spendenzweck an. 
Herzlichen Dank für jede kleine und große 
Spende!
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Dompfarrei & St. Quintin 
Domstraße 10 · 55116 Mainz · Telefon 0 61 31–25 34 13 · Fax 0 61 31–2 53 94 11 

Internet: www.dompfarrei-mainz.de · E-Mail: dompfarramt@bistum-mainz.de 
Öffnungszeiten Dompfarramt: Montag – Freitag 9.00 – 12.00 Uhr 

St. Stephan 
Kleine Weißgasse 12 · 55116 Mainz · Telefon 0 61 31–23 16 40  

Internet: www.st-stephan-mainz.de · E-Mail: pfarrbuero@st-stephan-mainz.de 
Öffnungszeiten Pfarrbüro: Montag – Freitag 10.00 – 12.00 Uhr und 15.00 – 17.00 Uhr 

St. Ignaz 
Domstraße 10 · 55116 Mainz · Telefon 0 61 31–2 53 94 12 · Fax 0 61 31–2 53 94 11 

Internet: www.st-ignaz.de · E-Mail: pfarrbuero@st-ignaz.de 
Öffnungszeiten Pfarrbüro: Dienstag und Freitag 10.00 – 12.00 Uhr 

St. Peter – St. Emmeran 
Petersstraße 3  · 55116 Mainz · Telefon 0 61 31– 22 20 35 · Fax 0 61 31– 23 67 43 

Internet: www.sankt-peter-mainz.de · E-Mail: pfarramt@st-peter-mainz.de 
Öffnungszeiten Pfarrbüro: Montag und Donnerstag 9.00 – 12.00 Uhr,  

Mittwoch 9.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 16.00 Uhr 

Büro Koordination Pastoralraum Mainz-City 
Pater Ralf Sagner OP 

Petersstraße 3 · 55116 Mainz · Telefon 0 6131 – 2220 35 · Fax 0 6131– 23 6743 
Internet: https://bistummainz.de/pastoralraum/mainz-city/start  

E-Mail: ralf.sagner@bistum-mainz.de

Mainz-City

► Öffnungszeiten unserer Kirchen 
Dom – Montag bis Samstag: 9.00 bis 18.30 Uhr; Sonn- und Feiertage: 13.00 bis 18.30 Uhr.   
St. Quintin – Montag bis Samstag: 10.00 bis 12.00 Uhr. 
St. Stephan – Montag bis Samstag: 10.00 bis 18.00 Uhr; Sonn- und Feiertage: 12.00 bis 18.00 Uhr. 
St. Ignaz – täglich: 9.00 bis 18.00 Uhr. 
St. Peter – täglich: 9.00 bis 17.00 Uhr.

Internet: https://bistummainz.de/pastoralraum/mainz-city/start


